
Studienreise „Nordisch
pflegen und wohnen“ -
Besichtigung von 3 
innovativen
Einrichtungen in 
Norwegen
Datum: 01. – 03. Juni 2026

Ort: Oslo und UmgebungFokus: Healing Architecture – 
Demenz – Digitalisierung



Programm Montag, 
01. Juni 2026

bis 16:00 Uhr Individuelle Anreise nach Oslo

Check-in im Hotel Lysebu, Lysebuveien 12 in 0790 Oslo

(Eines der besten Hotels in Oslo laut “THE TIMES”.)

16:30 Uhr Treffen im Konferenzraum, Begrüßungsgetränke und 
Snacks

17:00 Uhr kurze Begrüßung und Vorstellung

17:30 Uhr  Vortrag über das norwegische Gesundheitssystem (in 
Deutsch) von Stefan J. Barfeld, CEO Bano Group

18:30 Uhr  Apéritif und Abendessen im Hotelrestaurant

https://lysebu.no/en/
https://lysebu.no/en/


Frühstück
08:15 Uhr Abfahrt mit dem Bus nach Filtvet (Kommune südlich von 
 Oslo)
09:30 Uhr Besichtigung Hurum bo- og omsorgssenter
Quartiers-Demenzkonzept mit Garten, Kunsttheraphie. Zudem setzen 
sie auf  smart care und Nachhaltigkeit – sind zertifiziert nach 
BREEAM-NOR Excellent.
- In englischer Sprache (ggfs. mit deutscher Übersetzung) -

Programm Dienstag, 02. Juni 2026

11:30 Uhr Abfahrt Shuttlebus nach Baerum
12:30 Uhr Aufteilung in 2 Gruppen. Eine geht Mittagessen in der 
 Einrichtung und die andere startet die Besichtigung. 

 Besichtigung Carpe Diem Dementia Village
Dieses Projekt wurde von Hogeweyk (Niederlande) inspiriert und wurde 
als „die Gesundheitsimmobilie 2020“ in Norwegen ausgezeichnet.
- In englischer Sprache (ggfs. mit deutscher Übersetzung) -

15:00 Uhr Abfahrt zurück nach Oslo (Dauer ca. 1 Stunde)

17:00 Uhr geführter Stadtrundgang (in deutsch) 
Treffpunkt: Haakon VII´s gate 1 (near the "SPRELL" shop)

19:00 Uhr Abendessen im angesagten Restaurant Vaaghals

Taxi-Shuttles zurück ins Hotel

Frühstück, Check-out
09:00 Uhr Abfahrt mit Taxi-Shuttles nach Oslo
09:30 Uhr Besichtigung Furuset Hageby Alzheimer Village
Das Haus wurde von NORD Architects in Zusammenarbeit mit dem 
Büro 3RW geplant.

- In englischer Sprache (ggfs. mit deutscher Übersetzung) -

11:30 Uhr Weiterfahrt zum Mittagessen
12:00 Uhr Mittagessen 
Ab 14:00 Uhr individuelle Abreise

Programm Mittwoch, 03. Juni 2026

https://www.asker.kommune.no/helse-og-omsorg/bo--og-omsorgssentre-og-omsorgsboliger/bo--og-omsorgssenter-og-omsorgsbolig/hurum-bo--og-omsorgssenter/
https://www.asker.kommune.no/helse-og-omsorg/bo--og-omsorgssentre-og-omsorgsboliger/bo--og-omsorgssenter-og-omsorgsbolig/hurum-bo--og-omsorgssenter/
https://www.asker.kommune.no/helse-og-omsorg/bo--og-omsorgssentre-og-omsorgsboliger/bo--og-omsorgssenter-og-omsorgsbolig/hurum-bo--og-omsorgssenter/
https://www.asker.kommune.no/helse-og-omsorg/bo--og-omsorgssentre-og-omsorgsboliger/bo--og-omsorgssenter-og-omsorgsbolig/hurum-bo--og-omsorgssenter/
https://www.asker.kommune.no/helse-og-omsorg/bo--og-omsorgssentre-og-omsorgsboliger/bo--og-omsorgssenter-og-omsorgsbolig/hurum-bo--og-omsorgssenter/
https://www.kinnarps.de/referenzen/carpe-diem-dementia-village/
https://www.vaaghals.com/english
https://www.nordarchitects.dk/projects/furuset-hageby/
https://www.nordarchitects.dk/projects/furuset-hageby/
https://www.nordarchitects.dk/projects/furuset-hageby/


Veranstalter: 
Tanja Ehret, CareTRIALOG

Leistungen:
• 2 Übernachtungen mit Frühstück im EZ (ohne Minibar)
• Je 2 Mittag- und Abendessen inkl. Getränke (ohne Getränke 

an der Bar)
• Sightseeing-Tour durch Oslo
• Bus- wie Taxi-Shuttle zu den Einrichtungen, Restaurants
• Übersetzung Norwegisch / Englisch - Deutsch
• Besichtigungsgebühren seitens der Einrichtungen

Kosten pro Person: €1.950,-- netto 

Organisatorisches und Kosten:

Sonstiges:
Es können sich Änderungen im Programm und 
im Ablauf ergeben.
Die Kosten werden bei Nicht-Teilnahme nicht 
erstattet. Es kann aber eine Ersatzperson 
benannt werden. Die Kosten sind bis zum 15. 
Mai 2026 zu begleichen.

Anmeldung an:
Tanja Ehret
Email: kommegerne@caretrialog.de
Telefon: 040.31814355

mailto:kommegerne@caretrialog.de

